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 دندانپزشکیآموزش 

دهان،  در چرخه ي تشخيص و درمان بيماري هاي

بر عهده دارند و با  و مهمترين نقش را دندانپزشكان اولين

ضايعات كوچك و بدون  دقت و تيزبيني آن ها حتي

در دندانپزشكي  داده شود. تشخيص تواند علامت مي

صلاحيت  اصلي و اساسي عناصر مهارتهاي عملي يكي از

آموزش باليني فرصتي را براي دانشجو فراهم  باليني است.

و  ، روانيدانش نظري را به مهارت هاي ذهني تا سازد مي

 ،است حركتي متنوعي كه جهت مراقبت از بيمار ضروري

دانشكده هاي  برنامه هاي آموزشي تبديل كند.

 هايبه دانشجويان كمك مي كند كه مهارت دندانپزشكي

را  ئه خدمات دندانپزشكيتكنيكي و باليني مورد نياز ارا

 با اطمينان مي توان گفت كه كسب كسب نمايند.

شايستگي دندانپزشكي  مهارتهاي باليني از عناصر اصلي

 است.

 

 

 خودارزیابی

است كه  مهارت خودارزيابي ابزاري مهم براي دانشجويان

و فعال تبديل  مي تواند آن ها را به يك يادگيرنده مؤثر

 آموزش داده شود. به دانشجويانكند. اين مهارت بايد 

خودارزيابي يكي از روش هاي محك مهارت هاي كسب 

-خودارزيابي مهارت شده باليني توسط دانشجويان است.

هاي ارزشيابي روش هاي باليني دندانپزشكي مكمل

 تكويني در پايان دوره آموزشي است.

 

 خودکارآمدی

را به توجه  محققان در محيط آموزشي به طور فزاينده اي

يادگيري جلب  نقش افكار و باور دانشجويان در فرآيند

عملكرد مؤثر هم به داشتن مهارت ها و هم به  مي كنند.

كارشكي  در توانايي انجام آن مهارت ها نيازمند است. باور

معتقد است  پس از مقايسه الگوهاي مختلف در اين زمينه

ي الگوي مناسب براي اين منظور الگوي زيمرمن و برونر



به عنوان يك  است. در الگوي ياد شده، خودكارآمدي،

يعني،  منبع انگيزش براي بالاترين سطح يادگيري

در  اين توانايي به خصوص خودتنظيم شدگي مطرح است.

قابل مشاهده است. در نظريه  دانشجويان مقاطع بالا

فرض مي شود كه اگر فردي بخواهد از  يادگيري اجتماعي

 ي و وابسته به ديگران، بهيادگيري مشاهده ا سطح

منابع  خودتنظيم برسد، بايد سيري تحولي در يادگيري

سطح يك  و به بالاترين نيز داشته باشد انگيزشي خود

 دست يابد. باورهاي خودكارآمدي منبع انگيزشي يعني

 مطالعه حاضر

 دانشجويانكه خودكارآمدي  ه اخيرا انجام شدهدر مطالع

و  دهان پاتولوژيكدندانپزشكي يزد در رابطه با ضايعات  

 كليه دانشجويان دندان ،فك و عوامل مرتبط سنجيده شد

به پر  مايله ك 21تا  6ترم شاغل به تحصيل  پزشكي

مطالعه   كردن پرسشنامه باشند به صورت سرشماري وارد

 ميانگين كلي طور به پرسشنامه تكميل شد. 112 شدند 

 زمينه در بررسي مورد دانشجويان خودكارامدي نمره

 فك، و دهان تولوژيكپا ضايعات مديريت و تشخيص

 نفس به اعتماد حس و خودكارآمدي .شد ارزيابي متوسط

 نظري موضوعات در و بود بيشتر باليني مباحث در ها آن

 اغلب و داشت را مقدار كمترين هيستوپاتولوژيك صرفا و

 به اعتماد دهان، حفره پاتولوژيك ضايعات با برخورد آنها

 مورد دانشجویان خودکارآمدی .دارند پاييني نفس

 و معدل تاهل، وضعیت جنسیت، سن، با بررسی

 ارتباط مرتبط عملی و تئوری نمرات میانگین

 نمره کلی طور به حال این با. نداد نشان معناداری

 های ترم افزایش با معناداری طور به خودکارآمدی

 احساس عبارتي به .یابد می افزایش تحصیلی

 زمان مرور به دانشجويان نفس به اعتماد و خودكارآمدي

 كلي هاي مهارت و ها دانش تجميعي تاثيرات اثر در

 مهارت و دانش از فارغ بالاتر هاي ترم در شده آموخته

 توجه موضوع اين. گردد مي نمايان خاص و واقعي هاي

 تئوري مفاهيم آموزش در ارزيابي و تدريس نحوه به ويژه

 خاطر را صورت و فك و دهان پاتولوژي درس عملي و

 .سازد مي نشان

در این مطالعه میانگین نمره خودکارآمدی با سن و 

وضعیت تاهل و معدل کل و معدل دروس تئوری و 

عملی از نظر آماری مرتبط نبود اما با ترم تحصیلی 

 داشت.معنادار  از نظر آماری ارتباط
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