
 

در  یتیکامپوز یها میبا توجه به کاربرد گسترده و روزافزون ترم

که در  شیپال یروش مناسب برا افتنیدندان ها،  میترم

داشته  یقلیص یسطح جادیرا در ا ییکارا نیشتریزمان ب نیکمتر

 یو راحت میترم ییبایطول عمر و ز شیباشد، با هدف افزا

برخوردار است. در مطالعه حاضر  یادیز تیدندانپزشک از اهم

 یها تیکامپوز یبر خشونت سطح شیمختلف پال یها اثر روش

 شدند. یبررس یشگاهیبصورت آزما دیبرینانوه

 سکینمونه به شکل د 24 ،یشگاهیآزما-یمطالعه تجرب نیدر ا

 دیبرینانوه تی)کامپوز متر یلیم 3و ضخامت  متر یلیم 6با قطر 

Kulzer Charisma   وIPS Tetric EvoCeram   کدام  هر

قالب  کیدر  ورنشدهیک تینمونه( با پک کردن کامپوز 42

و  هی( تهA2 Shaded)همه  لنیفلوروات یاز جنس پل یا رهیدا

هر نمونه قرار  یرو لاریم یاز حباب نوارها یریجهت جلوگ

 یرو هیثان 33به مدت  لوگرمیک 4 ی به اندازه یشد. بار داده 

ها طبق  شد. نمونه جاضافه خار تیکامپوزهر نمونه اعمال و 

 7از قالب خارج و به مدت  ور،یک تیدستورالعمل کارخانه لا

شدند.   رهیذخ یکیدر تاراتاق و  یدر دما  زهیونیروز در آب د

 شبیه سازی  ها با هدف روزه نمونه7 ی دوره نیپس از ا

 به تینمونه از هر کامپوز 7و  شینیف دیبا فرز کاربا نیدر بال

 LUCIDA Composite ؛یها از روش یکیبا  یطور تصادف

Gloss Systemداختپر یها سکی، د EVE یها سکیو د 

 شد. شیپال  Cosmedent شیپال ری+ خم EVEپرداخت 

 یبطور قابل توجه EVEپرداخت  یها سکیاستفاده از د

 کاهش داد. تیرا در هر دو نوع کامپوز یخشونت سطح

 ژهی)به و شیپال یها که روش شود یاگر مشاهده م ،یطور کل به

 راتییتغ ای ی( منجر به گودشیپال ریو خم ها سکید

 اطیبا احت زهایبهتر است آنال شوند، یم یسطح کنواختی ریغ

در نظر گرفته  جیمشکلات در نتا نیانجام شده و ا یشتریب

 شوند.
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 یها سکید یسر کیکه استفاده از  دهند یمقالات مختلف نشان م

موارد  یدر برخ ر،یقبل از استفاده از رابرکاپ و خم ژهیپرداخت، به و

 کند. تر دهیچیممکن است روند اصلاح سطح را پ

 

ممکن  جینتا ،یکیسرام یلرهایف یبالا اتیبا محتو ییها تیدر کامپوز

 دارد. یادیز یباشد و به مهارت اپراتور بستگ ریاست متغ



t 

 عنوان خبر  

خشونت ،  EVEپرداخت  یسکبا د سیستم پالیشاستفاده از 

 یبرید را کاهش می دهد.نانوه یها یتدر کامپوزسطحی 

  یام پژوهشیمتن پ

 LUCIDAهای مختلف پالیش ) در مطالعه حاضر اثر روش

Composite Gloss System ،های پرداخت  دیسکEVE  و

( بر Cosmedent + خمیر پالیش EVEهای پرداخت  دیسک

های نانوهیبرید )کامپوزیت  خشونت سطحی کامپوزیت

( IPS Tetric EvoCeramو   Kulzer Charismaنانوهیبرید 

اد به منظور نتایج نشان د مایشگاهی بررسی شده و بصورت آز

تر با خشونت سطحی کمتر در  دستیابی به سطوح صاف

کامپوزیت های نانوهیبرید استفاده از روش پالیش دومرحله ای 

 می تواند روش موثری باشد. EVEبا دیسک پرداخت 

 کلمات کلیدی

 کامپوزیت نانوهیبرید، خشونت سطحی، آماده سازی سطحی

 

ماتریکس ساده تر به سطح صاف 

تر کمک می کند اما در برابر خط 

 .و خش حساس تر است

 عملکرد روش های پرداخت

در پرداخت  LUCIDA Composite Gloss Systemگرچه ا

Kulzer Charisma  عملکرد مطلوبی داشت، اما کارایی آن در

محدود  IPS Tetric EvoCeramکاهش خشونت سطحی در 

 بود.

به دلیل توانایی در مدیریت خشونت و حفظ  EVEدیسک های 

 سطحی برای هر دو کامپوزیت توصیه می شوند.ساختار 

به دلیل خطر ایجاد گودال در کاربردهای بالینی  خمیر پالیش

 حساس گزینه مناسبی نیست.

و خشونت  SEMاین بحث به همبستگی دقیق بین داده های 

سطحی اشاره دارد و ویژگی های ساختاری کامپوزیت ها را در 

 عملکرد روش های پالیش برجسته می کند.

سطحی یکنواخت تر نسبت به  LUCIDAدر  SEMتصاویر 

Charisma دهد که با نتایج پروفیلومتری همسوست نشان می. 

 روش بررسی

 سط دستگاه پروفیلومتری اندازه گیری شد و باخشونت سطحی تو

داده ها با استفاده از نرم  میکروسکوپ روبشی مورد مشاهده قرار گرفت.

و آزمون  ,t-test ANOVAری و آزمون های آما SPSS25افزار آماری 

 تعقیبی بنفرونی تجزیه و تحلیل شدند.

 

 محدودیت ها

ها و خمیر  های پالیش )به ویژه دیسک شود که روش اگر مشاهده می

شوند، بهتر  ش( منجر به گودی یا تغییرات غیر یکنواخت سطحی میپالی

است آنالیزها با احتیاط بیشتری انجام شده و این مشکلات در نتایج در 

 نظر گرفته شوند.

 

 نتیجه گیری

بطور  EVEپرداخت  یها سکیمطالعه حاضر استفاده از د جیبر اساس نتا

 کاهش داد. تیرا در هر دو نوع کامپوز یخشونت سطح یقابل توجه


