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 اهمیت موضوع

از آن جهت  بولاریمند لیکند یکیمورفولوژ راتییتغ یبررس

در عملکرد فک،  یاساس یساختار نقش نیدارد که ا تیاهم

 راتییمفصل دارد. تغ یداریپا نیو همچن دنیجو ندیفرآ

 زا یا نشانه تواند یم بولاریمند لیدر کند یعیرطبیغ

 مزمن و یها مانند آرتروز، التهاب یاختلالات مفصل

 باشد. یکیمکان یها از استرس یناش یها بیآس
 

 آناتومی مفاصل گیجگاهی فکی

 تشریحی ساختارهای شامل استوماتوگناتیک سیستم

 شود، باز تا دهد می اجازه دهان به که است مختلفی

 مختلف حالات و بمکد کند، صدا بکشد، نفس شود، بلعیده

 مفصل: از عبارتند ساختارها این. دهد انجام را صورت

 های بافت مندیبل، و ماگزیلا ،(TMJ) فکی گیجگاهی

 و بزاقی، غدد دندانی، های قوس ها، تاندون و ای ماهیچه

 مفاصل شامل مفصلی سیستم .هیوئید استخوان همچنین

 فک عضلات مفصلی و داخل های دیسک فکی، گیجگاهی

 فک بین مفصلی TMJ عبارت، ترین ساده در. است پایین

 را پایین و بالا فک بین تماس ها دندان. است پایین و بالا

 فک که هستند موتورهایی عضلات و دهند می تشکیل

 منحصر نظر این از سیستم این. دهند می حرکت را پایین

 هر. اند شده جفت مفاصل گیجگاهی فکی که است فرد به

 از دیگری منفرد بخش هر یا مفصل یک بر که محرکی

 سیستم بقیه در تواند می ارد،گذ می تأثیر مفصلی سیستم

به عنوان  ولاربیمند لی. کندباشد داشته «ای ضربه اثر»

در حرکت و  ینقش مهم ،یفکگیجگاهی از مفصل  یبخش

 یها ساختار از بخش نی. اکند یم فایا نییعملکرد فک پا

 ایشده و به شکل سر گرد  لیتشک یو غضروف یاستخوان

 قابل مشاهده است. یضویب

 کندیل

 عملکرد. است حیاتی زندگی برای TMJ سلامت و عملکرد

TMJ هنگام در پایین فک کارآمد و صاف حرکت ایجاد 

 و پایین فک موقعیت ثبات ایجاد و گفتار و بلع جویدن،

 یا خارجی نیروهای از ناشی دررفتگی از جلوگیری

 فک رشد زیرا است خاص بسیار کندیل. است معمول غیر

 فک کندیل. شود می فراهم پایین فک کندیل توسط پایین

 نظر از هم و اندازه نظر از هم توجهی قابل طور به پایین

بیضی، بعضی از انواع آن عبارتند از:  .است متفاوت شکل

 .انگشت کج الماسی شکل، منقار پرنده و

 شکل کندیل

 از که است شکل بیضی و استخوانی ساختاری کندیل

 .شود می متصل پایین فک راموس به باریک گردنی طریق

 نمای. است متفاوت توجهی قابل طور به کندیل شکل



 در باشد، محدب کمی یا گرد صاف، است ممکن بالایی

 تغییر این. است محدب کمی معمولاً میانی نمای که حالی

 ایجاد مشکلاتی رادیوگرافی تفسیر در است ممکن شکل

 طبیعی ظاهر محدوده دانستن اهمیت بر امر این. کند

 اختلالات و آرتروز مانند مختلفی شرایط. کند می تأکید

 باعث و بگذارد تأثیر مفصل این بر تواند می دیسک داخلی

 سیستم عملکرد در اختلال و اکلوژن مال اسکلتی، بدشکلی

 عنوان به کندیل شکل مطالعات، از برخی در. شود جونده

 پیشنهاد داخلی مفصل اختلالات ایجاد در سببی عامل یک

 .است شده

 بالا، وضوح با CT تصاویر از استفاده بادر این مطالعه 

 و مقعر محدب، گرد، مسطح، صورت به کندیل مورفولوژی

 به با شیوع بالاتر و محدب نوع. شد بندی طبقه دار زاویه

به ترتیب با شیوع کمتر  گرد و مقعر دار، زاویه آن دنبال

 شایع تر بود. در محدب نوع زنان در. شدند مشاهده

 مقعر شیوع بیشتری داشت. نوع مردان در که حالی

 TMJتکنیک های تصویربرداری تشخیصی 

 شامل TMJ تشخیصی تصویربرداری های تکنیک

اینفراکرانیال یا  ،ترانس کرانیال پانورامیک، رادیوگرافی

 توموگرافی آرتروگرافی، توموگرافی، ،ترانس فارنژیال

 حاکی بالینی علائم با بیماران در. است MRI و کامپیوتری

تصویربرداری  تشخیصی روش اولین ،TMJ اختلال از

 .است پانورامیک تشخیصی

 پانورامیک دیجیتال 

توسعه  ،یمهم در حوزه دندانپزشک یها شرفتیاز پ یکی

 یابیاست که امکان ارز تالیجید یربرداریتصو یها یفناور

 ریرا فراهم آورده است. تصاو یفک یساختارها قیدق

 یصیابزار تشخ کیبه عنوان  تال،یجید کیپانورام

 یو فک یدندان یاز ساختارها یپوشش کامل ،یرتهاجمیغ

علاوه بر کاهش تابش اشعه  ریتصاو نی. ادهند یارائه م

ابعاد  یریگ در اندازه ییدقت بالا ،یسنت یها نسبت به روش

و  یساز رهیدارند. امکان ذخ بولاریمند لیو شکل کند

 راتییتغ یامکان بررس تال،یجید ریتصاو یافزار نرم لیتحل

 قیطر نیو از ا کند یمختلف را فراهم م یزمان یها زهدر با

نمود. به  شیرا پا کیپاتولوژ ای یعیطب یروندها توان یم

 ر،یتصو لیتحل شرفتهیپ یافزارها علاوه، استفاده از نرم

 قیدق یو بررس لیکوچک در سطح کند راتییتغ صیتشخ

 ها، یژگیو نی. اکند یم لیرا تسه یکیمورفولوژ یها یژگیو

ابزار استاندارد در  کیرا به  تالیجید کیپانورام ریتصاو

کرده و به پزشکان و  لیتبد یفصلاختلالات م صیتشخ

 ق،یدق یها تا بر اساس داده دهد یدندانپزشکان اجازه م

 .ندینما نیمناسب را تدو رانهیشگیو پ یدرمان یها برنامه

 ریشامل موارد ز کیپانورام یربرداریتصو یاصل یایمزا

، ها و دندان یصورت یاستخوان ها عیوس پوشش: است

 امکانو  ماریب یبرا نهیمعا سهولت، ماریب نییپا پرتودهی

که قادر به باز کردن دهان خود  یمارانیاستفاده در ب

 . ستندین

 

 

 

 

کندیل بیضی شایع ترین نشان داد این مطالعه نتایج 

و انگشت کج نادرترین نوع مورفولوژی کندیل مندیل 

باشد و تفاوت معناداری در فراوانی شکل های  می

با افزایش  دیل بین سمت چپ و راست دیده نشد.کن

سن توزیع فراوانی شکل های کندیل از نظر آماری 

  شدند.دچار تغییر 

 خبر پژوهشی

شایع ترین موفولوژی کندیل در افراد مورد مطالعه 

های  با افزایش سن، توزیع فراوانی شکلبیضی است. 

 د.وش کندیل از نظر آماری دچار تغییر می
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