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 دندانپزشکی دیجیتال

 یها یبه استفاده از تکنولوژ تالیجید یدندانپزشک

 یها در لابراتوارها و مطب شرفتهیو پ دیجد تالیجید

 میاز جمله تصم یاریبس دیکه فوا ،اشاره دارد یدندانپزشک

 یمراقبت ها تیفیبهبود ک ،یصیتشخ قیدق یها یریگ

 یها تیزیکاهش تعداد و لیبه دل مارانیب یراحت، یدندان

 کمتر برای ، زمانیدندانپزشک یها در مطب زیآم تیموفق

دهان  قیدق نهیمعا لیبه دل بهتر تیفیو ک ها ترمیمساخت 

 را به همراه دارد. یاسکن دهان فرآیندبه کمک 

  آن کاربردو  CAD/CAM یتکنولوژ

از استحکام  نانیاطم یاساسا برا CAD/CAM یتکنولوژ

 فرآیندو  یعیها با ظاهر طب ترمیمها، ساخت  ترمیم یکاف

 یتر ارائه شد. در تکنولوژ عیساخت آسان و سر

CAD/CAM مانند  یاز مواد دندان یعیوس فیط

 کیها و سرام  تیکامپوز مرها،یها، پل موم ،یدندان یاژهایآل

 یتکنولوژ نی. بنابراردیگ یقرار م هها مورد استفاد 

CAD/CAM یاز دندانپزشک یادیز یها نهیدر زم 

در  .کاربرد دارد یو ارتودنس یمپلنتولوژیهمچون پروتز، ا

کامل از  یسر کی یو طراح صیدر تشخ ،یارتودنس

 دیمف ،ینامرئ ینرهایمانند الا یاختصاص یها نسیاپلا

 یبررس یبرا یدیاطلاعات مف ،یهستند. در جراح

دهد. در   یدندانپزشک قرار م اریدر اخت مپلنتیا یبارگذار

دهند   یامکان را م نیبه ما ا یداخل دهان یپروتز اسکنرها

. میداشته باش یدندان یها از قوس  یقیکه رکورد دق

که توسط  یا و لثه یدندان یها  اطلاعات مربوط به بافت

 یتواند برا  یم دیآ  یبه دست م یداخل دهان یاسکنرها

 یها استفاده گردد. داده  زین ها ترمیم یو طراح صیتشخ

 یافزار پردازش برا  وارد نرم یبه راحت دهانحاصل از اسکن 

 شود.   یم یپروتز یها  ترمیمو ساخت  یطراح

برخی از مواد رایج مورد استفاده در دندانپزشکی 
CAD-CAM 

اولین موادی که به طور خاص برای  :ادهزیو سرامیک

سرامیک -طراحی شدند، شیشه CAD/CAMسیستم های 

بودند. از آنجایی که دارای نسبت زیادی شیشه هستند، از 

 ترمیمشفاف ترین و زیباترین مواد هستند. این ویژگی به 

  اجازه می دهد با رنگ دندان اصلی مطابقت داشته باشد.

یک کلاس کاملاً جدید از مواد  سرامیک هیبریدی:

CAD/CAM ریدی ایجاد شده های هیب به نام سرامیک

مواد سرامیکی و مقاومت  از است تا از کیفیت بصری متمایز

 بهره بگیرد. ،بالاتر و شکنندگی کم مواد پلیمری کامپوزیت

سرامیک های هیبریدی را می توان راحت تر ماشین کاری 

کرد و نیازی به چرخه حرارت اضافی ندارد. علاوه بر این، 

آنها را در  توان مقاومت خمشی خوبی دارند و می

 .تر به کار برد های نازک   ضخامت

یک پیشرفت قابل توجه در  لیتیوم دی سیلیکات:

 .سرامیک با مقاومت بالا بود پروتزهای ثابت اختراع گلس

در مقایسه با ادهزیو گلس شیشه سرامیک های قبلی، 



است و مقاومت در برابر شکست بالاتر دارای مقاومت 

دارد. برای ترمیم های  مگاپاسکال 058خمشی بیش از 

و ترمیم  overlayادهزیو جزئی از جمله ونیرها و آنلی ها، 

 . سیلیکات لیتیوم توصیه می شود دی       های کراون، 

اگرچه زیرکونیا یک سرامیک پلی کریستالی  زیرکونیا:

ناهمگن است، اما در برابر تکنیک های اسید بایتینگ 

. ستمکانیکی خوبی امعمولی مقاوم است و دارای کیفیت 

همچنین از ویژگی های زیبایی شناختی قابل قبولی 

برخوردار است. برای زیرکونیا، مقاومت گزارش شده در 

 مگاپاسکال است. 9888برابر نیروی شکست بیشتر از 

هر ماده دارای موارد مصرف خاصی بر اساس وضعیت 

بالینی بیمار، نیازهای زیبایی شناختی و محل ترمیم در 

دهان است. انتخاب مواد می تواند بر طول عمر، ظاهر و 

 ملکرد ترمیم دندان تاثیر بگذارد.ع

 CAD/CAMمزایا و معایب 

 های ترمیمبرای ساخت  CAD/CAMاستفاده از تکنولوژی 

 :دندانی دارای مزایای متعددی است. این مزایا عبارتند از

 سرعت بالا، سهولت استفاده و کیفیت مطلوب. 

گیری متعارف  تر از قالب تر و راحت  دیجیتال سریع اسکن 

گری  ه، ریختInvestingگذاری،  زیرا ریختن گچ، موم ،است

 .شوند  و حرارت دهی حذف می

این است که تمامی  CAD/CAMاز جمله مزایای دیگر 

توان در کامپیوتر ذخیره نمود، در حالی که  ها را می  اسکن

سازی  صورت ذخیره  های گچی فضاگیر هستند و در  مدل

پریدگی می   کستن و یا لببه شیوه نادرست مستعد ش

 باشند. 

دارای معایبی نیز  CAD/CAMبا این حال، سیستم های 

چگونگی عملکرد سیستم طولانی هستند. دوران یادگیری 

و ممکن است از چند روز تا چند ماه متغیر باشد که  است

به از دست دادن بیماران مطب  این امر می تواند منجر

هزینه ی اولیه تجهیزات و نرم افزار بالا است و دندان  .شود

آموزش نحوه ی پزشک نیاز به صرف زمان و هزینه برای 

پزشکانی که حجم کاری زیادی  دندان .کار با دستگاه دارد

ندارند ممکن است نتوانند بازگشت  ترمیمدر زمینه ساخت 

ز ا داشته باشند. در اسکن نوری نیسرمایه گذاری خود ر

پزشک نیاز به ثبت دقیق  مانند قالب گیری متعارف، دندان

دندان مورد نظر، ثبت خط خاتمه تراش، نسخه برداری 

دقیق از دندانهای اطراف و مقابل، کنترل و کنار زدن بافت 

 نرم، کنترل رطوبت و برقراری هموستاز دارد. 

 

 

 

 

 

 پیام پژوهشی

 لاتیتحص یبالا ریاز تاث یمطالعه حاضر حاک یها افتهی

در  CAD/CAM از کاربرد یآگاه زانیدندانپزشکان بر م

و  تیعوامل مانند سن، جنس ریباشد و سا یم یدندانپزشک

 یریتاث شانیا کردیو رو یبر آگاه یکینیسابقه کار کل

 .نداشت

 رسد یبه نظر م یبر سطح آگاه لاتیتحص ریتوجه به تاث با

به منظور ارتقاء  یآموزش یها ناریدوره ها و سم یبرگزار

در  CAD/CAMاستفاده از  کردیو رو یسطح آگاه

 .موثر باشد یدندانپزشک

 
 خبر پژوهشی

پروتز و  یاریدست انیمتخصصان پروتز، دانشجو

و کاربرد آن از  CAD/CAMدندانپزشکان در مورد 

 برخوردارند. یمتفاوت کردیو رو یسطح آگاه
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